
競 技 名 種　別 種　　目 氏　名・学校名 成 績 記　　　録

陸 上 競 技 女子団体 学校対抗 星稜高等学校 ４ 位 25

女子団体 フィールド 星稜高等学校 ２ 位 14

男子個人 円盤投 中町　真澄(能　　登) ３ 位 48ｍ85

女子個人 800ｍ 澤井　柚葉(星　　稜) ３ 位 2′07″59

女子個人 800ｍ 谷口　ゆき(星　　稜) ４ 位 2′07″81

女子個人 走幅跳 鞍田沙耶佳(星　　稜) ８ 位 5ｍ89 (追い風参考)

女子個人 三段跳 鞍田沙耶佳(星　　稜) ２ 位 12ｍ70 (追い風参考)

女子個人 棒高跳 藤家　麻鈴(星　　稜) ３ 位 3ｍ85

卓 球 男子団体 遊学館高等学校 ３ 位

男子個人 ダブルス 吉田　勝紀・大野　聖弥(遊 学 館) ベスト８

女子団体 遊学館高等学校 ２ 位

女子個人 ダブルス 出雲　美空・相馬　夢乃(遊 学 館) ベスト８

女子個人 シングルス 出雲　美空(遊 学 館) 優 勝

水 泳 男子団体 水球 金沢市立工業高等学校 ベスト８

相 撲 男子団体 金沢学院高等学校 ３ 位

男子個人 川渕　一意(金沢学院) ベスト８

バドミントン 男子個人 ダブルス 古川　晃大・後藤　　空(金市工業) ベスト８

柔 道 男子個人 90㎏級 寺島　悠太(津　　幡) ベスト８

女子個人 52㎏級 山﨑　朱音(金　　沢) ベスト８

弓 道 男子個人 上田　倖平(鶴　　来) ７ 位

ソフトテニス 男子個人 辻花　　陸・松本　　隼(能　　登) ベスト８

レ ス リ ン グ 男子団体 志賀高等学校 ベスト８

男子個人 51㎏級 我満　大記(志　　賀) ベスト８

女子個人 50㎏級 岡田　愛生(志　　賀) ３ 位

ウエイトリフティング 男子団体 学校対抗 飯田高等学校 優 勝 64

男子個人 61㎏級 ｸﾘｰﾝ&ｼﾞｬｰｸ 砂走　魁人(津　　幡) ６ 位 119㎏

男子個人 61㎏級 ﾄｰﾀﾙ 砂走　魁人(津　　幡) ４ 位 212㎏

男子個人 67㎏級 ｽﾅｯﾁ 山下　立真(飯　　田) 優 勝 116㎏

男子個人 67㎏級 ｸﾘｰﾝ&ｼﾞｬｰｸ 山下　立真(飯　　田) 優 勝 141㎏

男子個人 67㎏級 ﾄｰﾀﾙ 山下　立真(飯　　田) 優 勝 257㎏

男子個人 73㎏級 ｽﾅｯﾁ 西川　和真(金沢学院) ３ 位 114㎏

男子個人 73㎏級 ｸﾘｰﾝ&ｼﾞｬｰｸ 西川　和真(金沢学院) 優 勝 135㎏

男子個人 73㎏級 ﾄｰﾀﾙ 西川　和真(金沢学院) ３ 位 249㎏

男子個人 73㎏級 ｽﾅｯﾁ 稲實　勇汰(飯　　田) ６ 位 106㎏

男子個人 73㎏級 ｸﾘｰﾝ&ｼﾞｬｰｸ 稲實　勇汰(飯　　田) ５ 位 134㎏

男子個人 73㎏級 ﾄｰﾀﾙ 稲實　勇汰(飯　　田) ４ 位 240㎏

男子個人 73㎏級 ｽﾅｯﾁ 勝泉　颯人(津　　幡) ５ 位 108㎏

男子個人 81㎏級 ｽﾅｯﾁ 宮下　一樹(飯　　田) ２ 位 117㎏

男子個人 81㎏級 ｸﾘｰﾝ&ｼﾞｬｰｸ 宮下　一樹(飯　　田) 優 勝 149㎏

男子個人 81㎏級 ﾄｰﾀﾙ 宮下　一樹(飯　　田) 優 勝 266㎏

少 林 寺 拳 法 男子団体 小松工業高等学校 ８ 位 259.0

男子個人 組演武 日光　駿太・土本　拓実(小松工業) ５ 位 261.0
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競 技 名 種　別 種　　目 氏　名・学校名 成 績 記　　　録

ウエイトリフティング 女子団体 学校対抗 飯田高等学校 優 勝 67

女子個人 49㎏級 ｽﾅｯﾁ 山下　笑佳(飯　　田) 優 勝 67㎏

女子個人 49㎏級 ｸﾘｰﾝ&ｼﾞｬｰｸ 山下　笑佳(飯　　田) 優 勝 83㎏

女子個人 49㎏級 ﾄｰﾀﾙ 山下　笑佳(飯　　田) 優 勝 150㎏

女子個人 55㎏級 ｽﾅｯﾁ 可児　　遥(金沢学院) ６ 位 67㎏

女子個人 76㎏級 ｽﾅｯﾁ 白坂　晏理(飯　　田) ４ 位 75㎏

女子個人 76㎏級 ｸﾘｰﾝ&ｼﾞｬｰｸ 白坂　晏理(飯　　田) ５ 位 86㎏

女子個人 76㎏級 ﾄｰﾀﾙ 白坂　晏理(飯　　田) ５ 位 161㎏

女子個人 +76㎏級 ｽﾅｯﾁ 中島　一馨(飯　　田) 優 勝 88㎏

女子個人 +76㎏級 ｸﾘｰﾝ&ｼﾞｬｰｸ 中島　一馨(飯　　田) 優 勝 114㎏(日本高校新)

女子個人 +76㎏級 ﾄｰﾀﾙ 中島　一馨(飯　　田) 優 勝 202㎏

トランポリン 男子団体 星稜高等学校 優 勝 313.090

男子団体 金沢学院高等学校 ２ 位 308.020

男子個人 豊後　輝道(星　　稜) ２ 位 56.890

男子個人 井関　駿太(星　　稜) ３ 位 56.885

男子個人 石田　　孝(金沢学院) ４ 位 55.725

男子個人 秦　　颯士(星　　稜) ５ 位 54.995

男子個人 藤元　　匠(金沢学院) ７ 位 52.055

男子個人 シンクロナイズド 井関　駿太・豊後　輝道(星　　稜) 優 勝 49.215

男子個人 シンクロナイズド 秦　　颯士・上田　乃維(星　　稜) ２ 位 47.535

女子団体 金沢学院高等学校 優 勝 286.650

女子団体 星稜高等学校 ２ 位 279.815

女子個人 田中　沙季(金沢学院) 優 勝 52.380

女子個人 櫻井　愛菜(金沢学院) ３ 位 50.940

女子個人 山本　真衣(星　　稜) ４ 位 50.810

女子個人 野村菜月美(星　　稜) ６ 位 49.415

女子個人 シンクロナイズド 櫻井　愛菜・田中　沙季(金沢学院) 優 勝 46.980

女子個人 シンクロナイズド 野村菜月美・山本　真衣(星　　稜) ２ 位 44.065

競 技 名 種　別 種　　目 氏　名・学校名 成 績 記　　　録

柔 道 男子個人 90㎏級 上畑　裕一(金沢中央) ２ 位

バドミントン 男子団体 石川選抜 ベ ス ト 8
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令和元年度　全国高等学校定時制通信制体育大会上位一覧


