
  

令和４年度  第１６回石川県高等学校体育連盟研究大会開催要項  

 

１  目   的     石川県高等学校体育連盟に加盟する各高等学校の体育・スポーツ指導者

の資質向上を図るため、日頃の研究成果を発表するとともに、当面する諸

問題について情報を交換し、高等学校教育の一環としての体育・スポーツ

の振興・発展に資する。  

    

２  主   催    石川県高等学校体育連盟  

  

３  日   時       令和４年１２月  ２日（金）  １３：４５～１５：４５  

 

４  会   場    いしかわ総合スポーツセンター   

          金沢市稚日野町北 222 番地    ＴＥＬ  076-268-2222 

 

５  参加対象    石川県高等学校体育連盟加盟校の体育・スポーツ指導者  

 

６  研究主題     「たぎる情熱あふれる魅力  ～部活動で創る明るい未来～」  

 

７  内   容       研究発表  

 

         発表テーマ１  競技力向上について  

「道具の基礎知識について～精度を高めるための工夫～」  

                      発表者  弓   道  専門部  金沢桜丘高等学校  吉村  直哉  教諭  

 

         発表テーマ２  健康と安全について  

「部活動中の事故防止に向けての取組み～アーチェリー競技を安全に行うために～」  

                    発表者  ｱｰﾁｪﾘｰ  専門部  金沢向陽高等学校  山首  一恵  教諭  

 

「生涯スポーツとしての馬術」  

           発表者  馬  術  専門部  金沢向陽高等学校  中川  義之  教諭  

 

発表テーマ３  部活動の充実について  

         「高等学校における剣道人口の減少に歯止めをかける方策について～剣道を続けるきっかけ作り～」  

           発表者  剣  道  専門部  金沢桜丘高等学校  久保  洸旗   教諭  

 

８  日   程  

1 3 : 1 5  1 3 : 4 5  1 4 : 0 0～  1 5 : 3 0  1 5 : 4 5  
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