
  

令和６年度  第１８回石川県高等学校体育連盟研究大会開催要項  

１  目   的    石川県高等学校体育連盟に加盟する各高等学校の体育・スポーツ指導

者の資質向上を図るため、日頃の研究成果を発表するとともに、当面

する諸問題について情報を交換し、高等学校教育の一環としての体

育・スポーツの振興・発展に資する。  

    

２  主   催   石川県高等学校体育連盟  

  

３  日   時     令和６年１１月２５日（月）  １３：４５～１６：００  

 

４  会   場   石川県青少年総合研修センター  

 金沢市常盤町２１２－１    ＴＥＬ  076-252-0666 

  

５  参加対象   石川県高等学校体育連盟加盟校の体育・スポーツ指導者  

 

６  研究主題   「 Innovation」  ～運動部活動の未来を拓く～  

 

７  内   容     研究発表  

発表テーマ「部活動の活性化について」  

          ①「部活動の活性化～少林寺拳法部の取り組み～」  

   発表者：少林寺拳法専門部  

小松工業高等学校  森口  祐太  教諭  

 

発表テーマ「部活動の活性化について」  

②「マイナースポーツの部員確保に向けた取り組み  

        ～ジュニア世代育成のためのクラブ活動～」  

   発表者：レスリング専門部  

星稜高等学校  矢後愼太郎  教諭  

 

発表テーマ「競技力向上について」  

③「適切な目標設定について」  

   発表者：スキー専門部  

鶴来高等学校  山田  純丈  教諭  

 

発表テーマ「健康と安全について」  

④「ライフル射撃競技におけるリスク管理  

～生涯スポーツを目指して～」  

  発表者：ライフル射撃専門部   

            津幡高等学校  山下  理貴  教諭  
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