
会期前開催競技

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

競泳 全種別 ● ● ●

ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ 少年女子 ●

飛込 全種別 ● ● ●

少年男子

女子

男子

女子

体操競技 全種別 宇都宮市
日環アリーナ栃木メインアリーナ
（栃木県総合運動公園メインアリーナ）

● ● ● ●

新体操 少年女子 小山市 栃木県立県南体育館 ● ●

近的 ユウケイ武道館 ● ● ● ●

遠的 （栃木県総合運動公園武道館） ● ● ●

中心会期実施競技

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

◎

◎

陸上競技 宇都宮市
カンセキスタジアムとちぎ
（栃木県総合運動公園陸上競技場）

● ● ● ● ●

栃木県グリーンスタジアム ● ● ●

宇都宮市河内総合運動公園陸上競技場 ● ●

さくら市 さくら市総合公園さくらスタジアム ● ●

真岡市総合運動公園陸上競技場 ● ● ● ●

真岡市総合運動公園運動広場１ ● ●

下野市 下野市大松山運動公園陸上競技場 ● ● ●

益子町 益子町南運動公園陸上競技場 ● ●

緑新スタジアムＹＡＩＴＡ
（矢板運動公園陸上競技場）

● ● ●

矢板運動公園サッカー場 ● ●

那須塩原市
キョクトウ青木フィールド
（那須塩原市青木サッカー場）グラウンドＢ

● ●

栃木県総合運動公園テニスコート ● ● ● ●

宇都宮市屋板運動場庭球場 ● ● ● ●

ボート 栃木市 谷中湖特設ボートコース ● ● ● ●

今市青少年スポーツセンター人工芝競技場 ● ● ● ● ●

日光市ホッケー場 ● ● ● ● ●

佐野市 佐野市アリーナたぬま ● ● ● ●

ＴＫＣいちごアリーナ

（鹿沼総合体育館）

宇都宮市清原体育館 ● ● ● ●

宇都宮市体育館 ● ● ● ●

日環アリーナ栃木メインアリーナ

（栃木県総合運動公園メインアリーナ）

宇都宮市体育館 ● ●

日環アリーナ栃木サブアリーナ

（栃木県総合運動公園サブアリーナ）

セーリング 千葉市 千葉市稲毛ヨットハーバー ● ● ● ●

マルワ・アリーナとちぎ
（栃木市総合運動公園総合体育館）

● ● ● ● ●

学校法人國學院大學栃木学園第二体育館 ● ●

日立栃木体育館 ● ● ●

下野市 下野市石橋体育センター ● ● ● ● ●

野木町 野木町立野木中学校体育館 ● ● ●

成年男子

少年男子

ロードレース 女子 那須町 那須町特設ロードレース・コース ●

◎第７７回国民体育大会「いちご一会とちぎ国体」

種目 種別 会場地 会場
9月

競技

宇都宮市

●

全種別

全種別弓道

ボクシング

少年男子

成年男子

バレーボール
（６人制）

体操
（トランポリン）

全種別バスケットボール

レスリング

全種別

成年男子

男子

女子

ウェイトリフティング

ハンドボール

自転車

テニス

全種別

全種別ホッケー

足利市 足利市特設ビーチバレーボール会場 ● ● ●

市貝町
塩田調整池特設
ｵｰﾌﾟﾝｳｫｰﾀｰｽｲﾐﾝｸﾞ競技場

●

● ●

宇都宮市

水球 小山市 栃木県立温水プール館 ● ●

日環アリーナ栃木屋内水泳場
（栃木県総合運動公園屋内水泳場）

● ● ● ●

●

● ● ● ● ●

足利市
FUKAI SQUARE GARDEN 足利
（足利市民体育館）

● ● ●

トラックレース 宇都宮市 宇都宮競輪場

栃木市

小山市 小山市立体育館少年男子

女子

全種別

成年男子

少年男子

女子

宇都宮市

● ●

●茂木町 茂木町民体育館

●

成年男子

成年女子

●

宇都宮市

● ● ●成年女子

少年男子

少年女子

● ● ●

日光市

宇都宮市

鹿沼市

● ● ● ● ●日光市 日光市大沢体育館

宇都宮市

真岡市

矢板市

成年男子

会場地 会場

10月

宇都宮市
カンセキスタジアムとちぎ
（栃木県総合運動公園陸上競技場）

総合開会式

総合閉会式

全種別

サッカー

競技 種別

少年男子

少年女子

水泳

体操

バレーボール
（ビーチバレーボール）

少年男子

少年女子

ｵｰﾌﾟﾝｳｫｰﾀｰｽｲﾐﾝｸﾞ



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

ソフトテニス 那須塩原市
石川スポーツグラウンドくろいそ
（那須塩原市くろいそ運動場）テニスコート

● ● ● ●

卓球 鹿沼市
ＴＫＣいちごアリーナ
（鹿沼総合体育館）

● ● ● ● ●

栃木県総合運動公園硬式野球場 ● ● ● ●

宇都宮清原球場 ● ● ● ●

日光市 日光市日光運動公園野球場 ●

小山市 小山運動公園野球場 ● ●

矢板市 矢板運動公園野球場 ●

益子町 益子町北公園野球場 ● ●

フェンシング 上三川町 上三川町体育センター ● ● ● ●

黒羽運動公園多目的運動場 ● ● ●

美原公園野球場 ● ●

美原公園第２球場 ● ● ●

大田原グリーンパーク ● ● ●

足利市総合運動場硬式野球場 ● ● ●

足利市総合運動場軟式野球場 ● ●

バドミントン 大田原市 栃木県立県北体育館 ● ● ● ●

50m、10m･ＡＰ 全種別 栃木県ライフル射撃場 ● ● ● ●

少年男子

少年女子

25ｍ 成年男子 栃木県警察学校射撃場 ● ● ●

剣道 宇都宮市
ユウケイ武道館
（栃木県総合運動公園武道館）

● ● ●

佐野市運動公園陸上競技場 ● ● ● ●

佐野市運動公園第２多目的球技場 ●

リード ● ● ●

ボルダリング ● ● ●

スプリント 全種別 栃木市 谷中湖特設カヌー競技場 ● ● ● ●

スラローム 成年男子 ● ●

ワイルドウォーター 成年女子 ● ●

アーチェリー 那須烏山市 那須烏山市緑地運動公園多目的競技場 ● ● ●

空手道 小山市 栃木県立県南体育館 ● ● ●

ボウリング 足利市 足利スターレーン ● ● ● ● ●

ホウライカントリー倶楽部 ● ● ●

西那須野カントリー倶楽部 ● ● ●

塩原カントリークラブ ● ● ●

17 18 19 20

金 土 日 月

八幡平市総合運動公園体育館 ◎

安比高原スキー場 ● ● ●

◇ ●

ジャンプ ◇◆ ●

クロスカントリー ●

● ● ●

28 29 30 31 1 2 3 4 5

土 日 月 火 水 木 金 土 日

八戸市公会堂 ◎

YSアリーナ八戸 ● ● ● ●

FLAT　HACHINOHE ● ● ● ●

● ●

● ● ● ● ●

FLAT　HACHINOHE ● ● ● ● ●

南部町 ふくちアイスアリーナ ● ● ● ●

アイスホッケー

八戸市

テクノルアイスパーク八戸

◎特別国民体育大会冬季大会スケート競技会「未来へつなぐ八戸国体」

会場地 会場

10月

令和5年1月 令和5年2月

ショートトラック

競技 会場地 会場

スケート

開始式

スピード

フィギュア

スキー

開始式

八幡平市

ジャイアントスラローム

スペシャルジャンプ

コンバインド

クロスカントリー

矢神飛躍台

田山クロスカントリーコース

競技 会場地 会場

令和5年2月

◎特別国民体育大会冬季大会スキー競技会「いわて八幡平白銀国体」

全種別

● ● ●

那須塩原市 戸田調整池周辺特設コース ●

那須塩原市

●

塩谷町 鬼怒川特設カヌー競技場

●

壬生町 壬生町総合運動場特設会場

全種別

成年男子

少年男子

女子

栃木市
関東ホーチキにしかた体育館
（栃木市西方総合文化体育館）

● ●

● ● ●壬生町 栃木県立壬生高等学校体育館

佐野市

佐野市運動公園第１多目的球技場

● ● ●

大田原市

宇都宮市 栃木県総合教育センター体育館

足利市

●

成年男子

成年女子

少年女子

● ● ●

宇都宮市
ユウケイ武道館
（栃木県総合運動公園武道館）

● ●

宇都宮市

那須塩原市 地方競馬教養センター

大田原市 栃木県立県北体育館 ● ● ●

●●

女子

少年男子

全種別

全種別

成年男子軟式野球

ソフトボール

全種別

ライフル射撃

ラグビーフットボール

相撲

成年男子

成年女子

少年

馬術

全種別

成年男子

少年男子

女子

柔道

成年男子

少年男子

少年男子

ＢＲ･ＢＰ

競技 種別

ゴルフ

成年男子

成年女子
トライアスロン

スポーツクライミング

カヌー

全種別

全種別

成年男子

少年男子
銃剣道

成年女子

少年女子
なぎなた

全種別

成年男子


